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10 przykazań rodzica, którego dziecko rozpoczyna edukację przedszkolną
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1. NIE przychodź do przedszkola na „ostatnią chwilę", unikaj pośpiechu. Wyprawa do przedszkola
powinna być raczej spacerem, a nie wyścigiem z czasem!

2. NIE obiecuj swojemu maluchowi nagród za pójście do przedszkola, dziecka nie można
przekupywać!

3. NIE zabieraj dziecka do domu, kiedy płacze przy rozstaniu; jeśli zrobisz to choć raz, będzie
wiedziało że łzami można wszystko wymusić.

4. NIE obiecuj dziecku, że odbierzesz je po drugim śniadaniu, skoro wiesz na pewno, że nie będziesz
mógł/mogła tego uczynić.

5. POSTARAJ SIĘ stopniowo wydłużać pobyt dziecka w przedszkolu. W pierwszych dniach odbieraj je
zaraz po leżakowaniu!

6. Nie wypowiadaj się negatywnie w obecności dziecka na temat sytuacji dotyczącej pobytu w
przedszkolu.

7. NIE wymuszaj na dziecku, by po przyjściu do domu natychmiast opowiadało o przedszkolu, to
powoduje niepotrzebny stres. Poczekaj, aż samo zacznie mówić.

8. NIE pytaj, co i ile dziecko zjadło, ale z kim i w co się bawiło.

9. CHWAL dziecko jak najczęściej, np. za pięknie wykonany rysunek w przedszkolu!

10. Pamiętaj: żegnaj i witaj swoje dziecko zawsze z uśmiechem!
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